
・清水森ナンバグリーンカレー・清水森ナンバグリーンカレー
①青森県産米 ¥870 (¥950)

②ジャスミンライス ¥1,000 (¥1,100)

国産の在来唐辛子を使ってペーストから手作りし

ている国内でもめずらしいカレー。自家栽培のレ

モングラスなどもふんだんに使用。

国産の在来唐辛子を使ってペーストから手作りし

ている国内でもめずらしいカレー。自家栽培のレ

モングラスなどもふんだんに使用。

・清水森ナンバレッドカレー・清水森ナンバレッドカレー
③青森県産米 ¥870 (¥950)

④ジャスミンライス ¥1,000 (¥1,100)

青より希少な赤ナンバ100%使用。品切れの場合

もございます。グリーンよりやや辛いです。

青より希少な赤ナンバ100%使用。品切れの場合

もございます。グリーンよりやや辛いです。

鶏肉と野菜を炒め、自家栽培ガパオ（ホーリーバジル）で

香りをつけました。辛さが苦手な方でも食べられるように

しています。

・鶏肉のガパオライス

括弧内表記は税込価格となります。

★『岩木高原豚』の超あらびき肉をたっぷり使用したキーマカレー。★『岩木高原豚』の超あらびき肉をたっぷり使用したキーマカレー。

・ハイランドポークカレー・ハイランドポークカレー
⑤青森県産米 ¥870 (¥950)

⑥ジャスミンライス ¥1,000 (¥1,100)

⑤青森県産米 ¥870 (¥950)

⑥ジャスミンライス ¥1,000 (¥1,100)

一般的なキーマカレーとは一線を画すその味のキメ

テは清水森ナンバカレーペースト。噛むほどにスパ

イスの香りがひろがります。ミルクも小麦粉も使っ

ていないので糖質大幅カットのヘルシーカレー。

一般的なキーマカレーとは一線を画すその味のキメ

テは清水森ナンバカレーペースト。噛むほどにスパ

イスの香りがひろがります。ミルクも小麦粉も使っ

ていないので糖質大幅カットのヘルシーカレー。

★カレーラーメン★カレーラーメン

骨付き鶏肉を煮込んだレッドカレー風味のスープ

に、ゆでた太麺と揚げた麺の２種類の食感を楽し

めるのが特徴です。残ったスープにご飯を入れる

スタイルも人気です。※単品ライスの価格は裏面左側

骨付き鶏肉を煮込んだレッドカレー風味のスープ

に、ゆでた太麺と揚げた麺の２種類の食感を楽し

めるのが特徴です。残ったスープにご飯を入れる

スタイルも人気です。※単品ライスの価格は裏面左側

★もちもち食感のタイ式焼きビーフン★もちもち食感のタイ式焼きビーフン

⑩カオソーイ ¥800 (¥880)⑩カオソーイ ¥800 (¥880)

当店は、弘前在来とうがらし「清水森ナンバ」を栽培
から手掛けています。おだやかな辛さが特長の唐
辛子ですので、辛さの調節は卓上の調味料をご利
用ください。

LUNCH MENU
★世界２大アロマティックライス「ジャスミンライス」使用

●各ミニサラダつき ※大盛りプラス ¥140 (¥150) お昼はこちらのメニューのみの御提供です。（裏面もごらんください）

⑦青森県産米 ¥870 (¥950)

⑧ジャスミンライス ¥1,000 (¥1,100)

※薬味のパクチーをご希望の方はお申しつけください。(１小皿無料)

★グリーンカレーと並ぶ弦やのロングセラー★グリーンカレーと並ぶ弦やのロングセラー

⑨パッタイ ¥800 (¥880)⑨パッタイ ¥800 (¥880)

３mm幅の米麺を、海老と豚肉、地場野菜とともに

強火で炒めます。お好みで卓上のナンプラー、酢、

砂糖などをご利用ください。

３mm幅の米麺を、海老と豚肉、地場野菜とともに

強火で炒めます。お好みで卓上のナンプラー、酢、

砂糖などをご利用ください。

津軽在来唐辛子津軽在来唐辛子

し み ず も りし み ず も り

清水森ナンバ・レッドカレー
ペースト使用
清水森ナンバ・レッドカレー
ペースト使用

★ベトナムライスヌードル★ベトナムライスヌードル

㊲桜姫鶏のフォー ¥700 (¥770)㊲桜姫鶏のフォー ¥700 (¥770)

さくらひめどりさくらひめどり

フォー（ベトナムの米麺）。桜姫鶏は青森県産

銘柄鶏。あっさりしていながらも奥深い弦や式

テイスト。

フォー（ベトナムの米麺）。桜姫鶏は青森県産

銘柄鶏。あっさりしていながらも奥深い弦や式

テイスト。



ランチタイム 11:30～14:00（ラストオーダー13:30） ※木土日祝休

ヌードルセットヌードルセット

★麺は「フォー(ベトナムの米麺)」または「バミー(中華麺)」からお選びください。

・ミニカレーと

（カレーは⑪グリーン、⑫レッド、⑬ハイランド

ポークの３種からお選びください）

・青森県産米 ¥1,140 (¥1,250)

・ジャスミンライス ¥1,230 (¥1,350)

※ミニカレーの大盛り、プラス¥140 (¥150) ヌードルの大盛り、プラス¥95 (¥100)

⑭ミニガパオライスと
ヌードルのセット

※ミニガパオライスの大盛り、プラス¥140 (¥150) ヌードルの大盛り、プラス¥95 (¥100)

ランチメニューに、

★プラス ¥190 (¥200) ソフトドリンク

⑯コーヒー ⑰ウーロン茶 ⑱コカコーラ ⑲ジンジャーエール

⑳オレンジジュース ㊳ジャワティー ㉗トニックウォーター

※ドリンクのみのご注文は

夜メニュー価格となります。

★プラス ¥280 (¥300) アイスクリーム

㉑ダークチョコ ㉒キャラメル生クリーム ㉓バニラブルボン

㉔エスプレッソ＆クリーム 本場ベルギーの最高級ブランド《glacio》使用

★ノンアルコールビール ㉕サントリー オールフリー ¥500 (¥550)

★ビール ㉖シンハー（タイ国） ¥640 (¥700)

★ワインクーラー ㉘スパイ ブラック(タイ国) ¥600 (¥660)

ディナータイム 18:00～ ※不定休

LUNCH MENU

★当店では、インドのバスマティとともに世界的に最も高価
な米として流通しているタイの香り米「ジャスミンライス」を使
用しております。

※薬味のパクチーは好みがございますので基本的に

おつけしておりません。ご希望の方はお申しつけくだ

さい。(１小皿無料)

●各ミニサラダつき お昼はこちらのメニューのみの御提供です。（裏面もごらんください）

レジ前にて弦やブランド商品の販売もしております。
ご自宅で、または贈り物などにいかがでしょう。

ヌードルのセット

㉝グリーンカレーペースト(4食分) 700円 ※税込
㉞グリーンカレー手作りセット(4食分) 1.080円
㉟スイートチリソース(大) 540円、㊱(小)380円

薬味のパクチーをご希望の方はお申しつけください。

単品ライス
㉙青森県産米 ¥200(¥220)㉚半ライス ¥140 (¥150)

㉛ジャスミンライス ¥340 (¥370)㉜半ライス ¥250 (¥270)

当店は、弘前在来とうがらし「清水森ナンバ」を栽培
から手掛けています。おだやかな辛さが特長の唐
辛子ですので、辛さの調節は卓上の調味料をご利
用ください。

世界２大アロマティックライス「ジャスミンライス」使用

括弧内表記は税込価格となります。

・青森県産米 ¥1,140 (¥1,250)

・ジャスミンライス ¥1,230 (¥1,350)


